
Шаблон плана для скальпинга

Цели и задачи Цель:
Извлекать небольшую, но частую прибыль за счет быстрого движения цен с 

помощью точных стратегий скальпинга.

Задачи:
 Достичь высокой доли прибыльных сделок [процент] за счет множества 

успешных скальпирующих входов

 Ограничить максимальную просадку до [процент] от торгового капитала

 Накопить дневную прибыль в диапазоне [сумма].

Стратегии  Техническая точность:
Использование точного технического анализа для быстрого выявления и 

исполнения сделок.

 Выбор активов:
Выбор высоколиквидных активов с узкими спредами и высокой внутридневной 

волатильностью.

 Быстрое подтверждение:
Подтверждение входов с помощью быстрого схождения индикаторов и 

краткосрочных ценовых паттернов.

Управление 

рисками

 Размер позиций:
Применение фиксированной фракционной модели управления капиталом с 

выделением [процент] на сделку.

 Жесткий стоп-лосс:
Установка близких стоп-лоссов [расстояние] от точки входа для минимизации 

убытков.

Критерии входа 

и выхода

 Микротренды:
Вход в сделки на основе микротрендов или краткосрочных ценовых моделей на 

малых таймфреймах

 Технические катализаторы:
Подтверждение входов с помощью быстрого схождения индикаторов и 

высокочувствительных сигналов.

 Быстрые цели по прибыли:
Установка быстрых целей по прибыли [сумма] или [процент], чтобы максимально 

использовать кратковременные ценовые движения.



 Мгновенный выход:
Немедленный выход из сделки при достижении целевого уровня прибыли или 

стоп-лосса.

Таймфреймы  Графики для исполнения сделок:
Использование сверхкоротких таймфреймов, таких как 1-минутные и 5-минутные 

графики.

 Фокус на мгновенные движения:
Основное внимание уделяется краткосрочным ценовым колебаниям для поиска 

возможностей для скальпинга.

Анализ и 

адаптация

 Анализ после сделок:
Быстрая оценка закрытых сделок для проверки соблюдения стратегии и поиска 

улучшений.

 Рефлексивная корректировка:
Немедленная адаптация стратегий на основе рыночных условий и текущих 

результатов.

 Торговый журнал:
Ведение краткого торгового журнала для фиксации наблюдений и быстрого анализа.

Управление 

эмоциями

 Быстрое принятие решений:
Избегание чрезмерного обдумывания и оперативное принятие решений в условиях 

высокой рыночной активности.

 Дисциплина:
Строгое следование торговому плану даже в моменты резких рыночных колебаний.

 Спокойствие:
Развитие эмоциональной устойчивости и концентрации во время быстрых сделок.

Дополнительные 

аспекты

 Новости и данные:
Внимательное отслеживание внезапных новостных событий, которые могут 

повлиять на скальпинговые позиции.

 Непрерывная адаптация:
Постоянная доработка стратегий скальпинга на основе актуального рыночного 

поведения.

 Ментальный настрой:
Формирование спокойного и быстрого мышления, необходимого для эффективного 

принятия торговых решений.


