
Шаблон плана торговли на пробое

Цели и задачи Цель:
Получение прибыли на ценовых пробоях значимых уровней поддержки и 

сопротивления.

Задачи:
 Достигать доходности [процент] на каждую сделку с пробоем

 Поддерживать долю прибыльных сделок на уровне [процент] за счет точного 

исполнения пробоев

 Ограничивать максимальную просадку [процент] от торгового капитала.

Стратегии  Определение пробоев:
Отслеживание потенциальных пробоев, ориентируясь на ключевые уровни 

поддержки и сопротивления.

 Подтверждение тренда:
Использование технических индикаторов и анализа объема для подтверждения 

пробоя перед входом.

 Вход в сделку:
Открытие сделок после уверенного пробоя значимого уровня при наличии 

подтверждающих сигналов.

Управление 

рисками

 Размер позиций:
Использование фиксированного фракционного управления капиталом с 

выделением [процент] капитала на сделку.

 Размещение стоп-лосса:
Установка стоп-лосса на расстоянии [значение] от точки пробоя с учетом рыночной 

волатильности.

Критерии входа 

и выхода

 Подтверждение пробоя:
Открытие сделки только после уверенного пробоя уровня с четкими сигналами 

подтверждения.

 Катализаторы сделок:
Ориентирование на пробои, вызванные важными новостями или 

макроэкономическими событиями.

 Соотношение риск / прибыль
Поддержание благоприятного соотношения риск / прибыль на уровне [значение] или 

выше для каждой сделки.



 Стратегия выхода:
Рассмотрение выхода из сделки при ложном пробое или достижении уровня 

стоп-лосса.

Таймфреймы  Графики для анализа пробоев:
Использование дневных и недельных графиков для выявления и подтверждения 

пробоев.

 Дополнительные таймфреймы:
Обращение к более коротким таймфреймам для точной настройки входов и 

определения момента сделки.

Анализ и 

адаптация

 Оценка сделок после закрытия:
Анализ завершенных на пробоях сделокк с акцентом на обоснованность входов и 

выходов.

 Корректировка стратегии:
Адаптация стратегий в зависимости от эффективности торговли и изменений 

рыночных условий.

 Ведение журнала:
Фиксация пробойных сделок, паттернов и выводов в специальном торговом 

дневнике.

Управление 

эмоциями

 Терпение:
Развитие терпения в периоды консолидации, ожидание четких сигналов пробоя.

 Дисциплина:
Следование торговому плану без импульсивных решений при ожидании пробоев.

Дополнительные 

аспекты

 Влияние новостей:
Отслеживание важных новостей, которые могут спровоцировать пробои.

 Постоянное обучение:
Обновление знаний о стратегиях пробоя и рыночных факторах, влияющих на уровни 

цен.

 Ментальный настрой:
Формирование терпеливого и дисциплинированного подхода, осознание, что пробои 

дают значительные торговые возможности.


